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POUR ALLER PLUS LOIN...Choisissez chacun 
3 questions et 
posez-les à votre 
partenaire. 
Echangez ensemble 
à ce sujet. 

La saint Valentin CANALa saint Valentin CANA

1.  Quelles sont les 3 choses que tu penses avoir en commun 
avec moi ?

2.  Qu’est ce qui t’importe le plus dans une relation 
amoureuse ? Pourquoi ?

3.  Pourquoi suis-je unique à tes yeux ? Quelles sont mes 
plus belles qualités selon toi ?

4.  Que souhaiterais-tu changer / améliorer dans notre 
couple cette année ?

5.  Qu’est-ce qui constitue une journée qui te rend très 
heureux(se) ?

6. De quoi es-tu le plus fier dans ta vie ?

7. Quel est ton souvenir le plus précieux entre nous deux ? 

8.  Quels sont les trois moments que tu as préféré vivre 
avec moi cette année ? 

9.  Pour qui ou pour quoi éprouves-tu le plus de 
reconnaissance dans ta vie ?

10.  Quels sont tes projets / rêves avec moi dans 2 ans, 
dans 5 ans, dans 10 ans ? 

Vous pouvez en imaginer d’autres…


